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PLANO DE TRABALHO “AMPLIANDO HORIZONTES”

1 IDENTIFICACAO
1.1.ldentificagdo da Organiza¢do Proponente

DADOS CADASTRAIS
Dados Cadastrais da Instituicdo Proponente

Instituicdo Proponente Data da fundagao

| Associagao Sara Aparecida -ASA | 04 de Outubro de 2004
Registro no CNPJ | Registro no CNPJ

| 04/11/2004 | 07.026.356/0001-43
Endereco Enderecgo
Avenida Francisco de Assis Resende, 370 | Bairro: Sol Nascente
Cidade/UF Cidade/UF
Lagoa da Prata/MG _ | CEP:35.591-296
Telefone Telefone

| Telefone: (37) 3261-6305 | (37) 98851-0568

Pagina na WEB (site)
_https://associacaosara.com.br/

1.2.IDENTIFICACAO DO REPRESENTANTE LEGAL E DO RESPONSAVEL TECNICO DA

ORGANIZACAO

Nome do Responsavel Legal da Instituicdo Proponente
Zélia Maria dos Santos Amorim

Nome do Responsavel Técnico pela execugdo do Servigo
Lorena Noronha Reis
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2. APRESENTAGAO DA OSC E SEUS REPRESENTANTES

Apresentac3o e histérico da 0SC, seus representantes legais e do responsavel técnico pelo projeto

ou atividade abrangida pela parceria

A Associacdo Sara Aparecida (ASA), é uma entidade civil de natureza filantrépica, sem fins
lucrativos, fundada em 04/10/2004, com a finalidade de assistir criangas e adolescentes em
situagdo de risco e vulnerabilidade social, residentes nos bairros: Sol Nascente, Coronel Luciano e
Chico Miranda. Ao longo desses anos, a ASA tem priorizado o atendimento pautado no amor, no

carinho, no respeito e na qualidade dos servicos prestados.

A instituicdo atende atualmente cerca de 70 criangas e adolescentes, com idade entre 05 e 15
anos, em contra turno escolar. Nesse periodo, os assistidos recebem alimentacdao nutritiva e
saudavel (café da manh3, almogo, lanche da tarde e jantar), além de participarem de atividades,
oficinas socioeducativas e acompanhamento pedagégico com educadores sociais, despertando
habilidades, motivando talentos e trabalhando a auto estima. Os projetos se concretizam através

de parcerias firmadas, doagdes de padrinhos e recursos proprio.

E ofertado também o acompanhamento socioassistencial as familias cadastradas, através do
servico social que complementa as agdes de prote¢do, desenvolvimento e fortalecimento dos
vinculos familiares e comunitarios, bem como o acesso a informagdo e aos direitos sociais.

0 trabalho desenvolvido pela ASA visa a construcdo de acdes coletivas para o enfrentamento a
pobreza, a oferta do convivio social e melhorias no aprendizado, acreditando na transformacgao
do individuo através do cuidado.

Sdo Valores da entidade:

Desenvolvimento humano, sustentabilidade, fraternidade, transparéncia, ética e respeito.

Apresentacdo e histérico do representante legal e do responsdvel técnico (informar suas

experiéncias e qualificacdes e breve histérico de suas atividades profissionais ja desenvolvidas.

Zélia Maria dos Santos Amorim, Empresdria, atual presidente, e fundadora da Associagdo Sara
Aparecida.

Lorena Noronha Reis, formada em Servico Social pela universidade de Formiga (UNIFOR-MG).
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3. Identifica¢do do Projeto

3.1 Nome do projeto — “Ampliando Horizontes”

3.2 Objeto da parceria

Formalizacio de parceria entre a Prefeitura Municipal de Lagoa da Prata-MG e a Associagao Sara
Aparecida, visando ampliar o espago fisico e diversificar as atividades ofertadas no Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de vinculos através da construgdo de uma quadra de esportes.
Emenda Parlamentar Impositiva 011/2026 ao Projeto de Lei n? 191/2025.

3.3Justificativa:

A Associacdo Sara Aparecida visa através da construcdo da quadra de esportes, assegurar um
espaco para que as criangas e adolescentes aqui acompanhados possam diversificar suas
atividades, aprendendo de forma ludica e atrativa.

E pelo ato de brincar que a crianga se conecta e desenvolve habilidades importantes que a
acompanhario até a vida adulta: criatividade, vinculos de amizade, coordenacio motora, empatia,
limites, percepgdo da diversidade de cores, sabores, sons e texturas, este espaco fora das salas
trara inimeros beneficios para o desenvolvimento das criangas e adolescentes, além de propiciar
um ambiente de convivio saudavel com brincadeiras, dindmicas e atividades elaboradas e
monitoradas por pedagogas capacitadas visando propiciar o desenvolvimento integral do ser.

A implantacdo desse projeto serd uma iniciativa complementar as demais atividades ofertadas pela
Associacdo Sara Aparecida, melhorando a qualidade de vida dos usuarios e consequentemente
estimulando a promogao da salde, a criagdo de bons habitos e o aprendizado através da pratica
de esportes.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente-ECA em seu Art. 71 diz que: “Acriangae 0 adolescente tém
direito a informacdo, cultura, lazer, esportes, diversdes, espetaculos e produtos e servigos que
respeitem sua condicdo peculiar de pessoa em desenvolvimento.” S3o diversas as publicagbes e
pesquisas que comprovam que a pratica esportiva traz inumeros beneficios para a saude da crianga
e do adolescente, além de prevenir doencas.

Estudos também comprovam que aqueles que praticam atividades fisicas na fase infanto-juvenil
possuem menores possibilidades de desenvolverem doencas que atingem a maioria dos adultos,
como obesidade, doencas cardiovasculares, osteoporose, etc., enquanto aquelas que sdo

sedentarios possuem maiores chances de desenvolver tais complicagées na fase adulta.
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Portanto a execucdo desse projeto sera um instrumento fundamental para nossa comunidade,
trabalhando o fortalecimento dos vinculos sociais, frente ao problema da violéncia, uma vez que,
ao utilizar esses espacos para atividades criativas e participativas, estaremos promovendo um
processo de socializagdo. Com isso, estaremos potencializando o acesso a praticas esportivas e
culturais, principalmente para a populagdo de baixa renda com reduzidas opgoes de esporte e

lazer.

3.3.1 Descri¢do da Realidade:
Vale ressaltar que o espaco fisico da institui¢do atualmente ndo oferta ambiente ao ar livre para
dindmicas, momentos de lazer, pratica de esportes e até mesmo eventos e apresentagoes, sendo

assim todo o trabalho com as criancas é realizado dentro das salas.

3.3.2 Abrangéncia do Projeto:
O Projeto terd como abrangéncia os bairros: Chico Miranda, Coronel Luciano e Sol Nascente, no

municipio de Lagoa da Prata.

3.3.3 Grupo Populacional atendido:
Criangas e adolescentes na faixa etaria de 6 a 15 anos dos bairros: Chico Miranda, Coronel Luciano

e Sol Nascente.

3.3.4 Valor do Projeto:
Total: RS 130.000,40
Repasse: RS 125.000,00
Contrapartida: RS 5.000,40

3.3.5 Duragdo do projeto:

O projeto terd duracdo de 06 (seis) meses.

3.3.6 Sintese do Projeto:

A Associagdo Sara Aparecida atua com projetos voltados para criancas e adolescentes, tendo uma
grande demanda e um numero consideravel de usuérios frequentes diariamente no servi¢o. Com
este projeto visamos assegurar um espago para que as criangas e adolescentes aqui acompanhados

possam diversificar suas atividades, aprendendo de forma ludica e atrativa.
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Iniciaremos a constru¢do da quadra de esportes através de construtora competente que sera
escolhida através de cotagdes.
A construcdo da quadra de esportes abrird um leque de possibilidades, ja que no momento as

atividades estdo limitadas somente as salas que a associagdo possui.

4. OBJETIVO GERAL ]
Ampliar o ambiente para execugdo do servigo de convivéncia e fortalecimento de vinculos a fim de
aprimorar a oferta de acompanhamento a criangas e adolescentes atraves construcdo de uma quadra
de esportes.

5. OBIJETIVOS ESPECIFICOS:

e Ampliar o espago para realizag3o das atividades com o publico alvo de criangas e adolescentes
em situagdo de risco e/ou vulnerabilidade social;

e Proporcionar um ambiente que contribua para a participagdo e interesse dos usuarios na
tematica proposta;

e Diversificar a forma de realizacio dos grupos de convivéncia através de dinamicas,
brincadeiras e apresentagoes;

e Contribuir com a imaginacdo, a criatividade, a fantasia, o desenvolvimento motor, a interacao

social, a produgdo de cultura e o aprendizado de regras das criancas e adolescentes.

6. FORMA DE EXECUCAO DAS ACOES PARA ALCANCE DAS METAS, DOS OBJETIVOS E DOS
RESULTADO

6.1 Metodologia

Através deste projeto visamos a construcdo de uma quadra de esportes no intuito de ampliar
o ambiente para execugdo do servigo de convivéncia e fortalecimento de vinculos.

Realizar-se-4 a cotacdo do servico de construgdo civil com 3 (trés) empresas do ramo, a que
ofertar um trabalho de qualidade pelo menor prego iniciard a execugdo da obra. Todas as etapas serao
documentadas e fotografadas para prestagdo de contas.

Ap6s a finalizagdo da quadra de esportes, essa passara a ser utilizadas para a finalidade
conforme consta no projeto, sendo realizada oficina de esportes que ocorrera uma vez por semana
com as criangas e adolescentes e trés apresentagdes culturais com dangas, teatros e exposicdo dos

trabalhos realizados no SCFV para os familiares e a comunidade.

Pagina 5 de 9

ASSOCIAGAO SARA APARECIDA Fa =
Av. Francisco de Assis Resende, 370 - Sol Nascente
Lagoa da Prata\MG. CEP: 35.591-296 Telefone (37) 3261-6305 %) &/



\ Lagoa da Prata\MG. CEP: 35.591-296 Telefone (37) 3261-6305§ 9 %)

ASSOCIACKO SARA APARECIDA
Av. Francisco de Assis Resende, 370 - Sol Nascente

Ve

CNPJ — 07.026.356/0001-43 e-mail: associacaosara@hotmail.col
X

§ )
ome

6.2 Acdes, etapas e/ou fases |

Etapa/fase 01 (Setembro/2026): Contrato com a empresa de construgdo civil;
Etapa/fase 02 a 05 (Outubro a Janeiro/2027): Execugdo do projeto realizando a construgao da quadra

de esportes;
Etapa/fase 06 (Fevereiro/2027)-: Avaliacdo do resultado.

7.METAS

Meta quantitativa:
1- Construir 01 quadra de esportes.
2- Ofertar 01 oficina de esportes para as criangas e adolescentes inscritos no SCFV.

3- Realizar 03 eventos na quadra abertos a comunidade, para apresentagdes culturais das criangas e
|
adolescentes.

Meta qualitativa:

1-Beneficiar as criancas e adolescentes criando um espago de incentivo ao desenvolvimento do
imaginario saudavel melhorando a qualidade de vida dos usuarios e consequentemente estimulando
a promocdo da saude, a criagdo de bons habitos e o aprendizado através da pratica de esportes.

2- Promover o aperfeicoamento do servico de convivéncia e fortalecimento de vinculos ofertado,

através da ampliacdo do numero de grupos e oficinas ofertados.

3- Incluir os familiares dos assistidos e a comunidade nos trabalhos realizados pela entidade.

8.PRAZO DE EXECUCAO

Prazo total de execucdo do objeto da parceria sera de 6 (seis) meses.

9.CRONOGRAMA DE EXECUGCAO

PLANO DE TRABALHO DETALHADO DOS RECURSOS

a) Outros Servigos de Terceiros/Pessoa Juridica
Meta | Etapa Descricdo Detalhada Quantidade | Unidade Custo Custo Recurso Recurso
01 [Fase Unitario Total Concedente | convenente
01 01- Servicos Preliminares, infra | 01 Servico RS RS RS R$0,00 |
05 e super estrutura. 108.430,00 | 108.430,00 | 108.430,00
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01 02- Pintura, pisos, 01 Servico RS RS RS
05 complementos. 21.570,40 21.570,40 16.570,00
Subtotal: RS
125.000,00
Total Geral = 130.000,40
10. CRONOGRAMA FiSICO
CRONOGRAMA FISICO [META, ETAPA, FASE)
Valor Duragdo
Meta Etapa/Fase | Descrigdo da Meta/Etapa
Inicio Término
01 01a05 Servicos Preliminares, infra e | RS 108.430,00 09/2026 02/2027
super estrutura.
01 02a05 Pintura, pisos, complementos.| RS 21.570,40 10/2026 02/2027

| Total- R$ 130.000,40

11.CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Meta Etapa/Fase

Més

Total da Meta

01 01

Setembro/2026

RS 125.000,00

Total = RS 125.000,00

12.DEMONSTRATIVO DAS COTAGCOES OU PESQUISAS DE PRECOS

Produto Cotado: Construgao Civil

Empresa

Site/Contato Telefone

Preco cotado

Construtora Meireles
CNPJ: 19.983.938/0001-05

Toninho

37 99934-4292

RS 130.000,40

Lorena Noronha Reis
CPF 114.423.516-24

Construtora Castle
CNPJ: 28.811.484/0001-78

Caio Guadalupe

37 99808-3131

RS 157.081,64

Lorena Noronha Reis
CPF 114.423.516-24

Edilson Cordeiro do
Nascimento
CNPJ: 26.693.889/0001-33

Edilson

37 99957-8787

RS 153.465,44

Lorena Noronha Reis
CPF 114.423.516-24

Media prego cotado: R$ 146.849,16

13.INDICADORES A SEREM UTILIZADOS PARA AFERICAO DO CUMPRIMENTO DAS METAS:

Indicadores:

1-Quadra construida.
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2-Lista de inscricdo.

| 3-Lista de presenga e

| 2 g
Meios de verificagao:

1-Fotos de antes e depois.

Fotos
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2-Numero de crrant;as e adolescentes inscritos nas atividades.

3- Numero de oficinas de esportes realizadas

14.METODO DE MONITORAMENTO E CONTROLE DAS AGOES A SEREM EXECUTADAS

1. Visitain loco
| 2- Checagem da divulgagdo da parceria
3- Analise dos documentos comprobatorios

15. Forma de disponibilizagdo dos Recursos Financeiros:

Conta Cofrente

Banco

Aééncia

| 571025616-8

Caixa Econbmica Federal ' 1382

I 4,

- Praga de Pagarr;entb

| Lagoa da Prata - MG

Lagoa da Prata, Ob de i’W\O’\.C))Sl’ ~ de2026.

M@m% fusgo

Z¢lia Maria dos Santos Amorrm

Presiden
Associacdo Sara :\e

CNPJ: 07026, 355/0001 -43

elia Maria dos Santos Agworlm

Presidente da Associacdo Sara Aparecida
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"PLANO DE TRABALHO:

APROVADO

| LAGOA DA PRATA, Q% de WOV de 1oy

NOME:

ASSINATURA:

( )NAO

Amanda Talita Luis Lopes
Secretaria Municipal de
Assisténcia Social

(Carimbo Identificador)
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