ASSOCIACAO SARA APARECIDA
Av. Francisco de Assis Resende, 370 - Sol Nascente

Lagoa da Prata\MG. CEP: 35.591-296 Telefone (37) 3261-6305

CNPJ —07.026.356/0001-43 e-mail: associacaosara@hotmail.com

PLANO DE TRABALHO “ALIMENTAGAO SAUDAVEL”

1. IDENTIFICACAO

1.1. Identificagdo da Organizagdo Proponente

DADOS CADASTRAIS

Dados Cadastrais da Instituicdo Proponente

Instituicao Proponente

Associacdo Sara Aparecida -ASA

Data da fundacdo

04 de Outubro de 2004

Registro no CNPJ
04/11/2004

Registro no CNPJ
07.026.356/0001-43

Endereco

Avenida Francisco de Assis Resende, 370

Endereco

Bairro: Sol Nascente

Cidade/UF
Lagoa da Prata/MG

Cidade/UF
CEP: 35.591-296

Telefone Telefone

Telefone: (37) 3261-6305 (37) 98851-0568

Pagina na WEB (site)

www.saraaparecida.org.br

1.2. IDENTIFICACAO DO REPRESENTANTE LEGAL E DO RESPONSAVEL TECNICO DA

ORGANIZACAO

Nome do Responsdvel Legal da Instituicdo Proponente

Ana Luiza Santos Amorim

Lagoa da Prata - MG

RG CPF Profissao

MG - 14.221.669 107.536.026-95 Farmacéutica
Cargo Estado Civil Telefone:
Presidente Casada (37) 9.9914-5392
Endereco Residencial CEP

Rua Pernambuco,812. Apto 102, Santa Eugénia, 35.591-050

Celular Email institucional

(37) 9.9914-5392

associacaosara@hotmail.com
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Nome do Responsdvel Técnico pela execugdo do Servigo

Lorena Noronha Reis

RG CPF Profissao

MG 17.188.128 114.423.516-24 Assistente Social
Cargo Estado Civil Telefone
Assistente Social Casada (37) 99822-1834
Endereco CEP

Rua Mato Grosso, 2406, Maria Fernanda | 35592-080
Celular Email Institucional

(37) 99822-1834 Lorena93noronha@gmail.com

2. APRESENTACAO DA OSC E SEUS REPRESENTANTES

Apresentacdo e histérico da OSC, seus representantes legais e do responsavel técnico pelo projeto ou

atividade abrangida pela parceria

A Associacdo Sara Aparecida (ASA), é uma entidade civil, de natureza filantrépica, sem fins lucrativos,
fundada em 04/10/2004, com a finalidade de assistir criancas e adolescentes em situagdo de risco e
vulnerabilidade social, residentes nos bairros: Sol Nascente, Coronel Luciano e Chico Miranda. Ao longo
desses anos, a ASA tem priorizado o atendimento pautado no amor, no carinho, no respeito e na qualidade

dos servigos prestados.

A instituicdo atende atualmente cerca de 90 criangas e adolescentes, com idade entre 05 e 15 anos, em
contra turno escolar. Nesse periodo, os assistidos recebem alimentagdo nutritiva e saudavel (café da manhsg,
almogo, lanche da tarde e jantar), além de participarem de atividades, oficinas socioeducativas e
acompanhamento pedagdgico com educadores sociais, despertando habilidades, motivando talentos e
trabalhando a auto estima. Os projetos se concretizam através de parcerias firmadas, doagdes de

padrinhos e recursos proprio.

E ofertado também o acompanhamento socioassistencial as familias cadastradas, através do servico social
que complementa as a¢des de protecdo, desenvolvimento e fortalecimento dos vinculos familiares, bem

como o acesso a informagdo e aos direitos sociais.

Os projetos em execug¢do visam a construgdo de agdes coletivas para o enfrentamento a pobreza, a oferta
do convivio social e melhorias no aprendizado, acreditando na transformagéo do individuo através do

cuidado.

Sdo Valores da entidade:

Desenvolvimento humano, sustentabilidade, fraternidade, transparéncia, ética e respeito.
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Apresentacdo e histérico do representante legal e do responsavel técnico (informar suas experiéncias e

qualificagdes e breve histérico de suas atividades profissionais ja desenvolvidas.

Ana Luiza Santos Amorim, Empresaria Farmacéutica, atual presidente, atua na area social como voluntaria,

desde sua adolescéncia, a exemplo de sua familia.

Lorena Noronha Reis, formada em Servico Social pela universidade de Formiga (UNIFOR-MG), atualmente
compde o quadro de funciondrios da Associagdo Sara Aparecida, atuou com assistente social no CAPS do

municipio de Luz-MG.

3. Identificacdo do Projeto

3.1 Nome do projeto — “Alimentagdo Saudavel”

3.2 Objeto da parceria

Formalizagdo de parceria com transferéncia de recursos entre a Prefeitura Municipal de Lagoa da Prata-MG,
e a Associacdo Sara Aparecida, através de Emenda Impositiva, por intermédio da Secretaria de Assisténcia
Social, visando dar continuidade a oferta de alimenta¢do de qualidade aos usudrios do Servico de

Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos.

3.3Justificativa:

A Associacio Sara Aparecida localiza-se em uma drea deficitaria de Lagoa da Prata, onde ha grande
concentracdo de familias em situagSes de vulnerabilidade, principalmente a pobreza, em funcdo de varios
fatores relacionados as expressdes da questdo social como, desemprego, ma distribuicdo de renda,
discriminacgdo, entre outros.

A alimentacdo é um dos direitos fundamentais garantidos na Constituicio de 1988 e no Estatuto da Crianca
e do Adolescente- ECA, assegurando que seja efetiva, sendo dever da familia, da comunidade, da sociedade
em geral e do poder publico. Diante desses indicios, ressalta-se a necessidade de projetos e politicas publicas
eficazes, visando garantir o direito a alimentagdo de qualidade para aqueles que ndo conseguem supri-la por

seus proprios recursos.

3.3.2 Abrangéncia do Projeto:

O Projeto terd como abrangéncia os bairros: Chico Miranda, Coronel Luciano e Sol Nascente, no municipio

de Lagoa da Prata.
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3.3.3 Grupo Populacional atendido:

Criancas e adolescentes na faixa etdria de 5 a 15 anos dos bairros: Chico Miranda, Coronel Luciano e Sol

Nascente .

3.3.4 Valor do Projeto:
Total: R$ 65.252,04 (Sessenta e cinco mil duzentos e cinquenta e dois reais e quatro centavos).
Prefeitura: RS 65.000,00 (Sessenta e cinco mil reais).

Contrapartida: RS 252,04 (Duzentos e cinquenta e dois reais e quatro centavos).

3.3.5 Duragao do projeto:

O projeto tera duragdo de 12 (doze) meses.

3.3.6 Sintese do Projeto:

O presente projeto “Alimentacdo Saudavel” tem por objetivo principal, dar continuidade a oferta de
alimentacéo aos assistidos pela Associagdo Sara Aparecida, sendo as seguintes refei¢des: Café da manhg,
almoco, café da tarde e jantar. Garantindo assim que criangas e adolescentes acompanhadas tenham seu
direito assegurado.

Alimentar de forma saudavel e equilibrada é essencial para garantir qualidade de vida, fornecer energia,
bem-estar em geral, possibilitando aos usuarios um bom desenvolvimento fisico e cognitivo nas atividades

ofertadas, bem como um melhor aprendizado, e beneficios como o aumento da memdria e concentragdo,

crescimento de forma saudavel, o fortalecimento do sistema imunoldgico e prevengdo de doengas.

4. OBIJETIVO GERAL
Ofertar refeicdes de qualidade, com valor nutricional, para criangas e adolescentes acompanhados pelo Servi¢o

de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos — Associagdo Sara Aparecida.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Desenvolver o habito de alimentacio saudavel através do incentivo ao consumo de legumes, hortalicas
e verduras;

e Contribuir para a diminuicio da fome, acessando usudrios em situagdo de pobreza e vulnerabilidade,
proporcionando a eles refeicdes de qualidade;

e Trabalhar de forma ludica e multidisciplinar contelidos relacionados a alimentacdo e descarte de

residuos.
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6. FORMA DE EXECUCAO DAS ACOES PARA ALCANCE DAS METAS, DOS OBIJETIVOS E DOS

RESULTADO

6.1 Metodologia

O projeto visa ofertar alimentagdo nutritiva e de qualidade para 70 (setenta) criancas e adolescentes
em situacdo de risco e/ou vulnerabilidade social, assistidos pela Associagdo Sara Aparecida.

As refeicBes serdo ofertadas & todos os usuarios do servico de segunda a sexta-feira na sede da
Associacdo, sendo organizado da seguinte forma: As 8:00hs café da manhd; as 11:00hs o almogo; as 14:00hs o
café da tarde e as 17:00hs o jantar. Em conjunto com esta acdo serdo realizadas oficinas com atividades voltadas

a valorizag3o e ao conhecimento da diversidade dos alimentos.

6.2 Acdes, etapas e/ou fases

1. Ofertar alimentac&o de qualidade para 70 (setenta) criangas e adolescentes acompanhados pela Associagdo

Sara Aparecida.

2. Realizacdo de oficinas com os participantes como forma de estratégia para despertar o desejo pela

alimentagdo nutritiva, bem como o conhecimento e valorizacdo dos alimentos.

7.METAS

1 Meta quantitativa:

Oferta de quatro refei¢des didrias, sendo elas, café da manhd, almogo, café da tarde e jantar para 70 (setenta)
criancas e adolescentes em situagdo de risco e/ou vulnerabilidade social, assistidos pela Associagao Sara
Aparecida.

2 Meta qualitativa:

Garantir que criancas e adolescentes que vivenciam diversas situagbes de vulnerabilidade social tenham acesso

a uma alimentagdo saudavel e nutritiva.

8.PRAZO DE EXECUCAO

Prazo total de execugdo do objeto da parceria serd de 12 (doze) meses.
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9.CRONOGRAMA DE EXECUCAO

PLANO DE TRABALHO DETALHADO DOS RECURSOS

a:- Despesas e gastos

Meta MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO Recurso Recurso
2024 2024 2024 2024 2024 2024 Concedente | Convenente
01 02 03 04 05 06
01 RS RS RS RS RS RS RS RS 252,04
5.437,67 5.437,67 5.437,67 5.437,67 5.437,67 5.437,67 65.000,00
Meta NOVEMBRO DEZEMBRO JANEIRO FEVEREIRO MARCO ABRIL
2024 2024 2025 2025 2025 2025
07 08 09 10 11 12
01 RS RS RS RS RS RS
5.437,67 5.437,67 5.437,67 5.437,67 5.437,67 5.437,67

Subtotal = RS 65.252,04

Total Geral = RS 65.252,04

10. CRONOGRAMA FiSICO (soma do Plano de trabalho detalhado dos recursos)

CRONOGRAMA FISICO (META, ETAPA, FASE)

Indicador Fisico Valor Duragdo
Meta | Ftapa/Fase | Descrigdo da Meta/Etapa
Unidad| Quantidade Inicio Término
01 1 Aquisi¢do de alimentos Unid. | 01 RS 65.000,0( 05/2024 | 04/2025
Total- RS 65.252,04

11.DEMONSTRATIVO DAS COTACOES OU PESQUISAS DE PRECOS MENSAL

Produto Cotado: Alimentos

Empresa

Site/Contato

Telefone

Prego cotado

Responsavel pela cotagdo

Supermercardo Roberto

Talita

37 99814-7327

RS 5.590,88

Lorena Noronha Reis
CPF 114.423.516-24

Supermercado Jodozinho

Selma

3799811-5193

RS 5.437,67

Lorena Noronha Reis
CPF 114.423.516-24

Supermercado Gontijo

Talita

37 3261-1505

RS 6.601,01

Lorena Noronha Reis
CPF 114.423.516-24

Media prego cotado:
RS 5.876,52
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12.CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Meta

Etapa/Fase

Més

Total da Meta

01

01

MAIO/2024

RS 65.000,00

Total = RS 65.000,00

13.INDICADORES A SEREM UTILIZADOS PARA AFERICAO DO CUMPRIMENTO DAS METAS:

Indicadores:

Oferta de quatro refei¢des didrias.

Meios de verificagdo:

Registro através de fotos.

14.METODO DE MONITORAMENTO E CONTROLE DAS AGOES A SEREM EXECUTADAS

Relatério do gestor da parceria;

Visita in loco;

Divulgacdo da parceria em rede social.

15. Forma de disponibilizagdo dos Recursos Financeiros:

Conta Corrente

Banco

Agéncia

Praca de Pagamento

46467-8

Do Brasil

2240-3

Lagoa da Prata

Lagoa da Prata, 27 de marco de 2024.

Presidente da Ana Luiza Santos Amorim

Pagina 7 de 8




ASSOCIA(}AO SARA APARECIDA
Av. Francisco de Assis Resende, 370 - Sol Nascente
Lagoa da Prata\MG. CEP: 35.591-296 Telefone (37) 3261-6305
CNPJ — 07.026.356/0001-43 e-mail: associacaosara@hotmail.com

PLANO DE TRABALHO: APROVADO { )SIM ( YNAO
LAGOA DA PRATA, de de
NOME:
ASSINATURA:
(Carimbo Identificador)
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